
 
アロマの香りと健康について 
 わかりやすくお話ししていただきます 
  ｱﾛﾏセラピスト 手島雅子 氏 
  

元気の出る香りのスプレーづくりをご希望の方は材料代
ひとり５００円必要。先着25名。 
10月4日までにFAXかメールでマンション名・お名前を
ご記入の上、お申込み下さい。 
【申込先】 FAX：０４４－４３1－３１３５  E-mail：info@musashikosugi.or.jp  
F（いつものたのしく歌う/かんたん体操/おしゃべりの時間もあります） 

             
日 時 ：平成２６年１０月１０日（金） 毎月第2金曜日 
       開始 午後１時３０分  （終了予定１５時） 
会場  NPOエリマネ・コミュニティスペース（リエトプラザⅡ）      
（ザ・クラッシィｰタワー正面玄関すぐ前の平屋の建物） 

 

１０月のテーマ 

参 加 費 ：１００円（飲み物代、保険代を含む） 
申込先 ：NPO法人小杉駅周辺エリアマネジメント事務局 
問合せ電話番号：０４４-４３３-９１８０（火～土）午前１０時～午後５時 


